
病日

項目

・ 検査後、採血があります ・ 採血があります

　　　　　　　　　　　　　　　　　

・ 点滴があります

・ 検査前にストッキングを履きます
（静脈血栓予防のため）

・ 21時以降絶食、少量の水分摂取が ・ 絶食です（水分は当日朝7時まで可） ・ 担当医から許可が出たら
可能です 食事が可能です（昼食より）

・ 水分はとれます
・ 採血検査の結果で担当医から
許可が出たら水分はとれます

・ 検査後、許可が出たら ・ 自由に歩行できます
トイレ歩行は可能です

・ 検査後、許可が出れば
ストッキングを脱ぎ、歩行できます
当日はトイレ歩行までにしてください

・ シャワー、入浴ができます ・ 検査着へ更衣します ・ 看護師が体をお拭きします ・ シャワー浴可能です
貴金属ははずしましょう

・ 看護師より入院についての ・ 医師より検査結果の説明があります ・ 退院時の指導があります
説明があります ご家族も一緒に検査室へお越しください

・ 栄養士より退院までに
・ (入院中) 栄養指導があります
薬についての説明があります
（薬剤師）

説明
指導

／　　（　　　）

検査当日

活動

／　　（　　　）／　　（　　　）

検査後1日目

予定

食事

清潔

検査後3日目(退院)

／　　（　　　）

検査後2日目

／　　（　　　）

検査前日

入院診療看護計画表（内視鏡的逆行性膵胆管造影）

病棟　　　病室　   　号 氏名( 様) 看護師（　　　　　）担当医（　　　　）（　　　　）（　　　　）

◆退院時指導◆

・規則正しい生活をしましょう

・アルコールや脂質を控えましょう

・腹痛、黄疸、白色便、黒色便があれば

来院してください

・次回受診日

( 月 日 曜日 時 分）

担当医：

この計画は現時点のものです。病状によって、治療・看護の内容を変更します。
変更があれば、その都度説明させて頂きます。不安なこと・心配なことがあればお申し出ください。 岡山済生会総合病院/岡山済生会外来センター病院　2023.02更新


