
日齢

項目

・ 診察があります

・ 保育器に入ります ・ 状態に応じて保育器から出ます ・ 聴覚検査をします ・ 退院までに聴覚検査の ・ 先天性代謝異常検査の
（希望者のみ） 結果説明をします 採血をします

・ 状態に応じてSPO2のモニターを
つけます

・ 頭の計測をします
・ 生下時と、８時間後に点眼をします

・ 生後２４時間以内に ・ K2シロップを内服します ・ K2シロップをの処方があります
K2シロップを内服します

・ 生後８時間後と、１２時間後に ・ １日２回、黄疸の検査をします
黄疸の検査をします

・ 毎日お臍の処置をします

・ 毎日体重測定をします

・ 状態に応じて
生後６～８時間後から
哺乳を開始します
（糖水が飲めれば、母乳・ミルクを
　開始します）

・ 児の状態に応じて、自律授乳を
行います
（赤ちゃんが泣くたびに授乳します）

・ 洗髪をします ・ 沐浴をします

・ 入院のご案内をします ・ 希望があれば、
おむつ交換の練習を
します

・ 保険加入のご案内をします

・ 授乳・面会についてご案内します
・ 未熟児センターを退室し、
正常新生児として扱うこと
を説明します

・ 退院後の生活について説明し、
「退院療養計画書」に
サインをいただきます

入院診療看護計画表（帝王切開児）

病棟　　　病室　　　号 氏名( ベビー） 担当医（　　　　）（　　　　）（　　　　） 看護師（　　　　　）

／　　　　（　　） ／　　　　（　　） ／　　　　（　　） ／　（　　） ／　（　　） ／　（　　） ／　　（　　） ／　　　（　　）

説明
指導

生後6日目 生後7日目

予定

哺乳

清潔

出生当日 生後１日目 生後２日目 生後３日目 生後４日目 生後５日目

＜退院指導＞

・ 別紙お渡しします

・ 退院後2週間健診と一か月健診があります

＊再来日は別紙参照

体重増加等、問題なければ

帰れます

この計画は現時点のものです。病状によって、治療・看護の内容を変更します。
変更があれば、その都度説明させて頂きます。不安なこと・心配なことがあればお申し出ください。 岡山済生会総合病院　2023.03更新


