
・ 毛ぞり、おへその処置 ・ 手術室へ向かう準備 ・ 点滴があります

をします をします （点滴の量が徐々に減っていきます）

・弾性ｽﾄｯｷﾝｸﾞ

・ 寝る前に、 ・ 手術着に着替えます ・ レントゲン撮影をします ・ レントゲン撮影をします ・ レントゲン撮影をします

　 下剤を内服します （ネームバンド着用 ・ 採血をします ・ 採血をします ・ 採血をします ・ 採血をします

の確認）

・ 手術室で尿を出す ・ 尿の管を

ための管を入れます 抜きます

・ 手術室で鼻から ・ 鼻から管を抜きます

管を入れます

・ 酸素吸入をします

・ 背中に痛み止めの ・ 痛み止めのチューブを

チューブを入れます 抜きます

・ お腹に管が入ります ・ （検査結果を確認して）

お腹の管を

抜きます

・ 夕まで食事ができます

その後は絶食です ・ 手術3時間前まで ・ 流動食から

水分はとれます 食事が開始

・ 水分はとれます （別途看護師より ・ 水分がとれます され、徐々に

指示時間の説明をします） 形態が

変わります

・ 制限ありません ・ ﾍﾞｯﾄﾞ上安静で、 ・ 足踏み・歩行など

身体を動かします 離床訓練を開始

します (しっかり歩行練習しましょう）

・ シャワー浴ができます ・ 毛ぞりやおへその処置 ・ 体拭きを ・ 医師から指示があれば

が終了後、シャワー お手伝いします シャワーが

をしていただきます できます

・ (入院中) ・ 手術に必要な物品を ・ ご家族へ手術説明室、 ・ 手術中、ご家族の ・ 手術後、担当医 ・ 水分が開始 ・ 管理栄養士から

薬についての説明があります 確認します ICU入室の説明を 方は病室・デイルーム より家族の方へ になったら 食生活に

（薬剤師） します 又はご自宅 結果説明が パンフレット ついての説明

でお待ちください あります で食事の取り があります

・ 麻酔科医が麻酔に 方を看護師が

ついて説明します ・ 貴重品・入れ歯などは ・ 痛みがあるときは 説明します
ご自身で いつでもお知らせ

保管してください ください

・ 手術室看護師の説明 ・ 深呼吸を時々

があります しましょう

・ 頑張って痰は出し

ましょう

清潔

説明
指導

術後7日目 術後9～10日目（退院）

食事

活動

手術当日

術後
術後1日目 術後2日目

予定

術後8日目

看護師（　　　　　　　）

／　　　（　　　） ／　　　（　　　）

入院日

／　　　（　　　） ／　　　（　　　）／　　　（　　　）

術後4日目 術後6日目

／　　　（　　　）

術後3日目

／　　　（　　　）

術後5日目

入院診療看護計画表（開腹胃切除）

担当医（　　　　　　　）（　　　　　　　）（　　　　　　　）

病日

項目

　　　病棟　　　病室　　　号  氏名（

／　　　（　　　）

手術前日

／　　　（　　　） ／　　　（　　　） ／　　　（　　　） ／　　　（　　　）

術前 術中

様）

この計画は現時点のものです。病状によって治療・看護の内容を変更します。
変更があれば、その都度説明させて頂きます。不安なこと・心配なことがあればお申し出ください。 岡山済生会総合病院/岡山済生会外来センター病院　2023.02作成


