
202６年

肝臓病料理教室
おいしく食べて肝臓を元気に！

～ 手軽に作れるヘルシーカレー ～

日 時 ： 11月1４日（土） 10：00～12：30

場 所 ： 岡山済生会看護専門学校

６階 調理実習室

参加費 ： ５００円（当日、受付でお支払いください）

〇定員は20名様までとさせていただきます

〇ご予約は11月５日（木）までに下記へお願いします

申 込 先
栄養管理科
TEL 086-252-2218
受付時間 平日9：0０～16：00

会 場 案 内

お越しの際は

済生会病院駐車場を

ご利用ください

※駐車券は必ず会場に

お持ちください

次回の診察時に集団栄養食事指導料をいただきます

（保険適応で3割負担の方で240円）

持ち物 ： エプロン、マスク、ハンドタオル、筆記用具


