
　10月30日に第26回もみじ会日帰り温泉旅行に参加しま
した。もみじ会とは当院で人工肛門造設手術を受けた方
や、ストーマ外来に通院されているオストメイトの方を対象
とした患者会です。参加者は家族同伴者を含め28人で、
今年は湯郷温泉「美春閣」に行きました。
　10月の下旬でしたが気候も過ごしやすく、天気にも恵ま
れました。温泉も大浴場は広 と々しており、露天風呂もあり、
とてもリラックスすることができました。露天風呂からは自
然も一望でき、ご参加いただいた方たちにも「久しぶりに温

泉に入りました」と満足して
いただけました。料理も栗や
サツマイモなど、秋の味覚を
堪能しました。私自身、もみ
じ会の温泉旅行に参加するのは去年に続き2回目でしたが、
毎年参加されている方や久しぶりの参加の方、初めて参加
される方など皆さんと楽しいひと時を過ごすことができまし
た。また来年も皆さんと参加できたらいいなと思います。
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