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岡山済生会総合病院
エキスパートナース会主催 看護師交流会
高齢者の在宅療養支援

「歩くための足を守る！」
～自宅でも出来るケアのポイント～

水 ▶
場所：岡山済生会総合病院 管理棟4階 さいゆうホール

高齢者の足の観察とケアについて
糖尿病看護認定看護師 小坂ひとみ

看護師だからできる、下肢筋力低下予防ケア
脳卒中リハビリテーション看護認定看護師 田代紗往里

傷ついた足の、対処と治療の考え方！
皮膚・排泄ケア認定看護師 藤原昌子
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お申し込み方法 お申し込み期限 ： 10月18日

●kango@okayamasaiseikai.or.jpまで下記事項を入力の上送信下さい
●ご施設名 ●ご芳名 ●職種 ●TEL/FAX

｢参加申込書｣にご記入の上、下記宛てにご送信ください
FAX 086-254-8036

お問い合わせ
岡山済生会総合病院 看護管理室 森
TEL 086-252-2211

「足」をテーマに高齢者患者の在宅療養支援に関して、職種に関係なく
考える時間を共有したいと考えております。
足に関して関心のある方のご参加を心よりお待ちしております。

～プログラム～

１.レクチャー 19:00～19:40

２.ディスカッション 19:40～20:30
普段聞けないこと、気になっていることを是非お聞きください。
そして語り合いましょう。ご参加されるみなさんが主役の時間です。


