
“第 1 回 1 型糖尿病を語り合う女子会”のご案内 

 

毎日厳しい暑さが続いておりますが、体調を崩されておられませんでしょうか。 

この度、“1 型糖尿病を語り合う女子会”を開催することになりました。 

この会は、 

❈「同じ病気をもつ人とお話がしたい」 

❈「2 型糖尿病ではなく 1 型糖尿病の人が集まる会はないの？」 

❈「こんなときどうすればいいのか？みなさんに聞きたい」 

❈「こんな悩みは私だけ？」 

 

といった 1 型糖尿病をもつ患者さんの声により開催することが決まりました。“1 型糖尿病

を語り合う女子会”では、同じ病気を抱えている人同志で日々の様々な思いを語り合いたい

と思います。もちろん、語らなくてもみなさんの話を聞くだけでも大丈夫です。気楽にご参

加いただけますようどうぞよろしくお願い致します。 

なお、何かご質問やご不明な点がありましたら遠慮なく看護外来室の佐藤までご連絡くだ

さい。 

平成 25 年 8 月 吉日 

 日時 ： 平成 25 年 9 月 14 日（土） 10 時～12 時 

場所 ： 西 2 号館 3 階会議室 

＊ 場所がわかりにくいため 9 時 50 分頃、西館の入り口に 

集合していただき看護外来の佐藤がご案内致します。 

テーマ ： 「日々の様々な思いを語り合おう！分かち合おう！」 

 

〈スケジュール〉 

   ①開催あいさつ 

糖尿病センター長 中塔 辰明 

②自己紹介 

③この会のネーミングについて 

④日々の様々な思いを語り合う 

⑤この会へのご要望 

 

参加費：なし 

申し込み方法：同封の葉書に参加・不参加のどちらかに○をつけていただき、 

9 月 7 日（土）までに投函していただければ幸いです。 

〈連絡先〉 

岡山済生会総合病院 看護外来室 佐藤  

TEL 086-252-2211（代） 


